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Apres plusieurs mois de travail, notre site internet est toujours en

phase de conception.

La date de lancement prévisionnelle était le 31 septembre dernier
mais ayant rencontrés quelques problemes techniques, nous avons
pris un peu de retard.

Le contenu du site présentera une plateforme de financement partici-
patif pour le soutien des projets mis en ligne, les activités de I'associa-
tion ainsi que la plupart des éléments annoncés précédemment.
Concernant la boutique que nous souhaitions mettre a disposition
des commencants pour les aider a vendre leurs produits, nous avons
décidé laisser en stand-by cette partie que nous pensons développer
ultérieurement.

Pour le reste, nos services seront accessibles.

Nous vous informerons au plus vite, des la mise en ligne du site.
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FUTSAL

REPORT DE LA SAISON
2020-2021

[ ’,_“\ \\3:

A la suite des annonces
faites par le président
de la république et des
mesures prises pour
lutter contre la propa-
gation du COVID-19, la
Fédération Francaise de
Football a pris la déci-
sion de suspendre |'en-
semble des compétions
de ligues, districts, des
championnats  natio-
naux du National 3,
National 2, de la D2 fé-
minine, des coupes de
France masculines et
féminines et des cham-
pionnats nationaux de
jeunes (féminins et
masculins) jusqu’au
mardi ler décembre.

Toutes les rencontres qui
ne pourront se jouer du-
rant cette période seront
reportées a des dates ul-
térieures en fonction de
I'évolution de la situation
sanitaire.

Les championnats du Na-
tional, de la D1 Arkema et
de la D1 futsal ne sont
pas concernés par cette
décision. Les matchs
pourront donc se jouer, a
huis clos.

Les rencontres internatio-
nales initialement pré-
vues de [I'Equipe de
France de football, de
I'Equipe de France fémi-
nine et des Espoirs sont
également maintenues.

Les championnats Régionaux
de Normandie, de futsal
groupe A et B sont reportés
au mois de janvier.

La coupe nationale de futsal
est annulée.

Nous espérons que les
championnat pourront re-
prendre dans de bonnes
conditions, notre club le
Caucriauville  Futsal Club
avait avant cela fort bien dé-
buté I'avant saison par des
victoires lors de divers
matchs amicaux :

Futsal Jeunesse Havraise -
Caucriauville FC: 6 - 12

Havre Caucriauville Sportif -
Caucriauville FC:7 - 13
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ENGAGEMENT

VOLONTARIAT SERVICE CIVIQUE

Depuis maintenant 8
ans, nous avons grace a
notre agrément obtenu
aprés de la Direction
Régionale et Départe-
mentale de la Jeunesse,
des Sports et de la Co-
hésion Sociale de Nor-
mandie et de la Seine
Maritime (DRDJSCS) pu
recruter plusieurs vo-
lontaires service ci-
vique.

En tout, ce sont pres de
48 jeunes de 16 a 25
ans avec lequel nous
avons pu avoir une re-
lation de coopération
dans le cadre de mis-
sions d’'intérét géné-
rale, variées que nous
avons proposé dans le

cadre des domaines sui-
vants : Sport, Développe-
ment international et ac-
tion humanitaire, Culture
et Loisirs.

Nous avons pu travailler
ensemble a la construc-
tion d'un projet d'avenir
pour leur permettre de se
projeter sur l'aprés ser-
vice civique, la majorité
d'entre eux ont pu inté-
grer un formation ou
I'emploi de leur choix.

En paralléle, nous avons
pu réaliser des projets de
premiers plans, béné-
fiques pour le FADSA et
ses publics : Construction
d'un lieu de santé dans la
ville de Thiaroye au Séné-

# g '3 .
et

gal, mise en place d'une bi-
bliotheque au lycée de Don-
dou ou encore d'une ludo-
theque dans la ville de Pikine
dans la cadre du projet
« Scolarisation pour tous ».
D’autres projets vont émer-
ger dans un avenir proche et
nous proposerons les 2 mi-
sions suivantes :

1 - Contribuer au développe-

ment de la pratique du
Futsal
2 - Accompagnement de

projets humanitaires en
Afrique.

Les jeunes de 16 a 25 ans
voulant s’engager peuvent
nous contacter au mail sui-
vant fadsa@live.fr pour

toutes informations.
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ACTUALITE

ESPERANCE FooT MATAM

Espérance Foot est une
école de football situé
a Matam au Sénégal.
Elle s'appui sur un pro-
jet sportif clairement
défini tant sur le plan
du football que sur le
plan humain.

L'école veut offrir le
meilleur accueil pos-
sible a tous les jeunes
qui souhaitent jouer au
football en leur propo-
sant des entrainements
et un encadrement de
qualité avec un suivi
périodique scolaire.
L'accueil et la compé-
tence de I'encadrement
sont nécessaires pour
le bien-étre des bénéfi-

ciaires.

L'un des objectifs essen-
tiels est de former des
joueurs et des joueuses
en leur donnant un ba-
gage technique solide, de
bonnes bases tactiques et
un état d’esprit fondé sur
la volonté de progresser.
Ceci est important pour
cette structure car possé-
der une bonne école de
football permettra d’ali-
menter réguliéerement les
diverses catégories en
joueurs et joueuses de
qualité afin de dévelop-
per le football a Matam.
Donner des le plus jeunes
age une éducation spor-
tive basée sur le fair-play

et le respect est fondamental
car au-dela du football, elle
donnera aux individus une
ligne de conduite en don-
nant des regles de vie.

L'Espérance Foot Matam a
besoin de matériel sportif
pour une bonne organisa-
tion des entrainements
qu'elle propose aux jeunes
(Ballons, plots, coupelles,
échelles de rythme...).

Il sera possible de soutenir
ce projet que nous publie-
rons sous peu sur notre site.
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JUS DE BOUYE/PAIN DE SINGE

INGREDIENTS :

500 G DE BOUYE/PAIN DE SINGE

400 G DE LAIT CONCENTRE NON SUCRE

400 G DE LAIT CONCENTRE SUCRE

2 CUIILLERES A SOUPE DE FLEUR D'ORANGER

1 CUILLERE A CAFE DE NOIX DE MUSCADE RAPEE
SUCRE

INSTRUCTIONS :

METTEZ LES FRUITS DU BAOBAB DANS UN RECIPIENT ET RAJOUTER DE L'EAU CHAUDE.
LAISSEZ TREMPER ET FOUETTEZ JUSQU'A OBTENIR UN JUS.

FILTREZ LE JUS DE BOUYE DANS UN RECIPIENT.

RAJOUTER LE LAIT CONCENTRE, LA FLEUR D'ORANGER, LA NOIX DE MUSCADE ET LE SUCRE.
MELANGER LE TOUT.

METTRE AU FRAIS ET DEGUSTEZ.
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